
在线教学系列培训视频和材料集合 

培训视频和资料请访问：https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376 ，具体如

下： 

序号 内容 链接 

一、平台操作类培训 

1 Zoom 视频会议系统（视频） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/zoom-shi-pin-hui-yi-xi-tong-pei-xun-

shi-pin?module_item_id=17981  

2 Zoom 视频会议系统（PPT） 
https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/files/1

52813?module_item_id=18360  

3 
Zoom 视频会议系统（视频）

（英文版） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/zoom-shi-pin-hui-yi-xi-tong-pei-xun-

shi-pin-ying-wen-

ban?module_item_id=19092  

4 

Zoom 视频会议系统（PPT）

（英文版） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/files/1

53687?module_item_id=19105  

5 Canvas 在线教学平台（视频） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/canvas-zai-xian-jiao-xue-ping-tai-pei-

xun-shi-pin?module_item_id=17982  

6 Canvas 在线教学平台（PPT） 
https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/files/1

53602?module_item_id=19099  

7 
Canvas 在线教学平台（视频）

（英文版） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/canvas-zai-xian-jiao-xue-ping-tai-pei-

xun-shi-pin-ying-wen-

ban?module_item_id=19093  

8 
Canvas 在线教学平台（PPT）

（英文版） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/files/1

53510?module_item_id=19029  

二、视频制作类培训 

1 制作简易讲课视频（视频） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/zhi-zuo-jian-yi-jiang-ke-shi-pin-ji-shi-

pin-zhuan-ma-pei-xun-shi-

pin?module_item_id=18858  

2 制作简易讲课视频（PPT） 
https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/files/1

53315?module_item_id=18855  
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3 视频简单剪辑（视频） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/shi-pin-jian-dan-jian-ji-pei-xun-shi-

pin?module_item_id=18857  

4 视频简单剪辑（PPT） 
https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/files/1

53316?module_item_id=18856  

5 PPT 录音（视频） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/pptlu-yin-pei-xun-shi-

pin?module_item_id=18854  

6 
如何上传视频并嵌入到 Canvas

（视频） 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/pages

/ru-he-shang-chuan-shi-pin-bing-qian-

ru-canvas-pei-xun-shi-

pin?module_item_id=20911  

7 
如何上传视频并嵌入到 Canvas 

(PPT) 

https://oc.sjtu.edu.cn/courses/21376/files/1

55818?module_item_id=20870  

三、教学技巧类培训 

1 
如何上好四种模式的在线课堂

（视频） 

http://ctld.sjtu.edu.cn/wp/2020/02/15/%E5%

A6%82%E4%BD%95%E4%B8%8A%E5%A5%BD%E

5%9B%9B%E7%A7%8D%E6%A8%A1%E5%BC%8F

%E7%9A%84%E5%9C%A8%E7%BA%BF%E8%AF%B

E%E5%A0%82/  

2 在线互动的多样选择（视频） 

http://ctld.sjtu.edu.cn/wp/2020/02/17/%E3%

80%90013629%E3%80%91%E5%9C%A8%E7%BA

%BF%E4%BA%92%E5%8A%A8%E7%9A%84%E5%

A4%9A%E6%A0%B7%E9%80%89%E6%8B%A9-

2020-02-17/  
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